
聖カタリナ学園高等学校　運動部活動計画書（月間）

　(　　　　弓道　　　　部　） 1 月 2023

 活動時間 活動場所 休養日（〇） 大会・合宿・遠征

2023/1/1 日 〇

2023/1/2 月 〇

2023/1/3 火 〇

2023/1/4 水 8:00集合 愛媛県総合運動公園 練習試合

2023/1/5 木 試合

2023/1/6 金 試合

2023/1/7 土 7:00出発 今治西高等学校 練習試合

2023/1/8 日 〇

2023/1/9 月 〇 成人の日

2023/1/10 火 放課後 朝生田弓道場 始業式

2023/1/11 水 放課後 朝生田弓道場

2023/1/12 木 放課後 朝生田弓道場

2023/1/13 金 9:00～ 朝生田弓道場

2023/1/14 土 8:00出発 今治西高等学校

2023/1/15 日 試合 今治西高等学校

2023/1/16 月 〇

2023/1/17 火 放課後 朝生田弓道場

2023/1/18 水 放課後 朝生田弓道場

2023/1/19 木 放課後 朝生田弓道場

2023/1/20 金 放課後 朝生田弓道場

2023/1/21 土 9:00～ 朝生田弓道場

2023/1/22 日 〇

2023/1/23 月 〇

2023/1/24 火 放課後 朝生田弓道場

2023/1/25 水 放課後 朝生田弓道場

2023/1/26 木 放課後 朝生田弓道場

2023/1/27 金 放課後 朝生田弓道場

2023/1/28 土 9:00～ 朝生田弓道場

2023/1/29 日 〇

2023/1/30 月 〇

2023/1/31 火 放課後 朝生田弓道場

島根遠征（未定）島根県立出雲高等学校

県新人大会

放課後遠的練習の可能性あり

袴を準備しておくこと


