
「各部の活動方針」 

部活動名 ソフトテニス部（女子） 

監督 髙橋 勇喜 総監督 小西 良平 

部員数 １年：６名 ２年：２名 ３年：７名 

活動場所 朝生田テニスコート 

目標 全国大会入賞 

活動日 月・水～日 

活動時間 月・水～金 16：00-19：00 土・日 9：00-17：00 

※試合スケジュールによって変更あり 

休養日 原則火曜日 ※試合スケジュールによって変更あり 

活動方針 女子ソフトテニス部は伝統ある部活です。インターハイなどの全

国大会にも出場しており、H30 年度は全日本高校選抜大会に初出場

し、コロナウイルスの影響で中止になりましたが、令和元年度も全

国選抜大会に出場する予定でした。顧問 2 名、外部コーチ 1 名、ト

レーナー1名で指導にあたり、コートも 3面と恵まれた環境の中で、

基本技術はもちろんのこと、全国でも戦える戦術や体づくりを行っ

ています。また、週末や長期休暇中を使い、県外遠征も行っていま

す。 

入部を希望する場合は、本校の部活動体験会に参加したり、通常

練習を見学するなどして、まずは、部活動の活動状況をよく理解し

て下さい。そして、入部について本校顧問と相談してください。 

 


