
「各部の活動方針」 
部活動名 女子ソフトボール部 
監督 二宮 加代子 コーチ 細川 裕二   
部員数 １年：１１名 ２年：２名 ３年：８名 
活動場所 朝生田グランド 
目標 全国大会出場・全国ベスト８ 
活動日 月～日 
活動時間 平日 16:00～19:30  土・日 9：00-17：00 

※予定によってスケジュール変更あり 
休養日 前期：水曜日 後期：月曜日 ※試合スケジュールによって変更あり 
活動方針 私たちソフトボール部は「勇往邁進～目標に向かってひたすら突き進

む」の合言葉のもと日々練習に励んでいます。インターハイ・選抜大会・

全国私学大会などの全国大会にも出場しています。学校と部活動の両立を

基本としており、メリハリのある生活を送っています。 
毎日の練習は基本的な技術習得・週に 1～2 回のトレーニングを通じて

全国に通用する選手の育成を行なっています。また、週末や長期休暇中を

使い県内外遠征も行っています。 
入部を希望する場合は、本校の部活動体験会に参加したり、通常練習を

見学するなどして、まずは、部活動の活動状況をよく理解して下さい。そ

して、入部について本校顧問と相談してください。 
 


